
臺東縣政府 

打造安心的訓練環境 

防疫 
動起來 

訓前 訓中 

應視業務情況減少或延後「 

非必要性議會研習、活動」

改採網路或其他方式降低風

險。 

遇有必須辦理之情形，請務

必安排於通風環境，減少在

密閉空間進行。 

課前通知講師若有發燒、呼

吸道症狀，婉轉勸導，另覓

適當講師。 

講師每日上課前需量測體溫，

若有發燒、呼吸道症狀，視

病情勸導停止上課。 

於調訓函及到訓通知註明，

若學員有發燒、呼吸道症狀

請勿到訓。 

 在訓期間，若有發燒、

呼吸道症狀，即勸導退

訓。 

 請學員自備口罩並配戴。 

 每日量測體溫，做好自

我防疫。 

 班務人員需配戴口罩。 

 請工作人員為學員量測

體溫，並留下紀錄。 

 宣導各項防疫措施，勤

洗手、減少觸摸眼鼻口。 

場地使用後，依各場地管理

機制，配合行政處進行消毒

並保持通風。 

置乾洗手(或濃度75%酒精)、

口罩等防疫物資供與會人員

使用。 
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本表適用臺東縣政府所屬機關學校各類訓練活動(109/02/03) 


